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Известные фильтрующие свойства зеленых 
насаждений1 позволяют рассматривать их как дей-
ственное средство регуляции теплового воздейст-
вия солнечной радиации. Поскольку наружные 
жилые территории – это наиболее интенсивно ис-
пользуемые населением разных возрастных групп 
участки городской застройки и усиленный отра-
женной радиацией естественный перегрев здесь 
воспринимается особенно остро ввиду эпизодиче-
ского характера и резкого контраста температур, 
то именно для этих частей городской среды всегда 
актуальна задача снижения термического диском-
форта.  

Средозащитная способность свойственна в 
первую очередь крупным лесным массивам. Вме-
сте с тем компактные ландшафтные образования – 
группы, рядовые посадки и даже отдельные цвет-
ники, также способны снижать интенсивность 
солнечной радиации и температуру поверхностей, 
предотвращая излишнее тепловое облучение чело-
века. В данном случае малые размеры раститель-
ной группы, состоящей из деревьев, кустарников и 
газона, предлагается компенсировать направлен-
ным воздействием на пристенный слой как ответ-
ственный фрагмент наружного жилого простран-
ства, включающий входы, участки наружной рек-
реации, пешеходные коммуникации. Направлен-
ное ландшафтное воздействие можно определить 
как комплекс мер, включающий точное выявление 
участков городской застройки с некомфортным 

                                                           
1 Специально подобранные конструкции насажде-

ний способны снижать: скорость ветра до 75 %, темпе-
ратуру воздуха до 5,5 °С, уровень шума до 12 дБ, кон-
центрацию пыли (диаметром до 1 мм) на 100 ед./см3 [2]. 
Кроме этого, недавний взрыв болида в воздухе над Че-
лябинском выявил еще одну сторону защитной способ-
ностей зеленых насаждений даже в безлиственном со-
стоянии – смягчение воздействия взрывной волны. Так, 
наблюдения показывают, что остекление оконных прое-
мов, экранированное деревьями в радиусе 5 м, в боль-
шинстве случаев, осталось невредимым, в то время как 
стекла в рядом расположенных окнах, не защищенных 
деревьями, могли быть разбиты взрывной волной. 

радиационным режимом и последующее размеще-
ние в местах перегрева экрана из растительного 
материала для снижения количества поступающей 
на стены зданий и отраженной от них солнечной 
радиации, и проиллюстрировать на нижеследую-
щих примерах (рис. 1–5). 

Как видно из построений, индивидуальное 
планировочное решение, характерное для того или 
иного типа жилища обусловливает всякий раз 
иную форму участков перегрева, а значит разную 
конфигурацию растительного материала. Следует 
считать оправданным предложенное максималь-
ное затенение, полное покрытие газоном и верти-
кальное озеленение таких участков и облучаемых 
стен исходя из способности газона снижать темпе-
ратуру поверхности на 6–12 °С, температуру воз-
духа на 0,5 °С и свойств крон деревьев задержи-
вать от 94 до 100 %, а озелененной перголы – до 
80 % прямой солнечной радиации (при обеспече-
нии инсоляции хотя бы одного из жилых помеще-
ний квартиры в течение 2,5 ч). При этом тепловое 
излучение от стен и асфальтированных покрытий, 
не экранированных и «неразбавленных» расти-
тельностью на южной и юго-западной сторонах, 
может достигать интенсивности приходящей сол-
нечной радиации (около 0,07 Дж/см2с), а значит 
приумножать перегрев. Что же касается наиболее 
эффективных с точки зрения снижения температу-
ры видов деревьев и кустарников, то к ним отно-
сятся растения с крупными листьями и высокой 
отражающей способностью (%): осина (61,5), каш-
тан (51,5), дуб (50,5), клен остролистый (50), то-
поль бальзамический (39,5). 

Представленные рекомендации по рациональ-
ному размещению зеленых насаждений с учетом 
термически активных участков близ зданий с экс-
тремальной ориентацией (широтной с экспониро-
ванием на юг нерегулярных фрагментов фасада) 
представляются полезными в контексте высокой 
освоенности придомовых территорий и с учетом 
необходимости регуляции солнечной радиации как 
значимого для здоровья населения параметра мик-
роклимата жилых образований.  
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На примере характерной морфологии бытующих типов жилых зданий в работе
с помощью адаптируемого графоаналитического способа [1] выявляются участки избы-
точной отраженной солнечной радиации около фасадов в целях рациональной и эстетиче-
ски полноценной ландшафтной организации наружных жилых пространств. Анализ
выполнен для географической широты 55°8' с.ш. (город Челябинск) с учетом азимутов
и высот солнца в июле – наиболее теплом месяце в году. 
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