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Аннотация. Существует проблема микронутриентной недостаточности, кроме того, ус-

тановлено, что основные проблемы сбалансированности питания связаны с превышением ка-

лорийности рациона над уровнем энергозатрат, избыточным содержанием жира и сахара, 

превышением потребления поваренной соли в продуктах промышленного производства. 

Имеется достаточная законодательная и нормативная база отдельных отраслей, касающаяся 

обеспечения населения диетическими продуктами питания, установлен недостаток витамина 

D и А, витаминов группы В, полигиповитаминозные состояния взрослого населения, что тре-

бует обогащения промышленного производства для улучшения витаминного статуса населе-

ния. Сегодня потребности в витаминах и минеральных веществах частично удовлетворяются 

за счет импорта, однако отсутствие отечественного производства субстанций отдельных ви-

таминов создает угрозу продовольственной безопасности государства, альтернативой импор-

ту может стать производство отечественных пищевых добавок и функциональных пищевых 

продуктов с использованием лекарственного растительного сырья, богатого биологически ак-

тивными веществами. Приведен перечень законов и приказов федерального значения, в кото-

рых указаны полномочия отдельных органов субъектов РФ. Однако отсутствует механизм 

взаимодействия заинтересованных сторон. Предложена стратегия развития трех отраслей на 

региональном уровне: департаментов лесного хозяйства, направленная на совершенствование 

системы заготовок ЛРС, здравоохранения – на выявление и предупреждение неинфекцион-

ных заболеваний, промышленности – на организацию и внедрение в производство на пред-

приятиях субъектов РФ инновационных пищевых продуктов, торговли – на организацию 

продажи диетических продуктов. Для каждого департамента предложены механизмы взаимо-

действия и тактика развития, направленная на формирование системы здорового питания. 
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Введение  
Для обеспечения здоровья населения Рос-

сии и предупреждения развития неинфекци-

онных болезней и профилактики алиментар-

ных заболеваний, вызванных недостатком 

функциональных микронутриентов, в соот-

ветствии с рекомендациями ВОЗ утверждены 

рациональные нормы потребления пищевых 

продуктов, отвечающих современным требо-

ваниям здорового питания. 

Мониторинг питания населения, проводи-

мый Минздравом РФ совместно с Роспотреб-

надзором, ФГБУН «ФИЦ питания и биотехно-

логий», показал, что основным нарушением 

сбалансированности питания является превы-

шение калорийности рациона над уровнем 

энергозатрат, в результате взрослое население 

(55 %), детское (до 20 %) страдают ожирением. 

Причина ожирения – избыточное содержание 

жира – свыше 40 % общей калорийности ра-

циона и добавленного сахара – более 120 г/сут. 

Установлено превышение потребления пова-

ренной соли в 2,5–3 раза за счет продуктов 

промышленного производства [13]. 

Причиной неадекватной обеспеченности 

микронутриентами является не только несба-

лансированные рационы питания, но и каче-

ство самих продуктов, пищевая ценность ко-
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Abstract. There is a problem of micronutrient deficiency; in addition, it has been established that 

the main problems of nutritional balance are associated with the excess of the calorie content of the di-

et over the level of energy consumption, excess fat and sugar content, and excess consumption of table 

salt in industrially produced products. There is a sufficient legislative and regulatory framework for 

individual industries regarding the provision of the population with dietary food products; a deficiency 

of vitamin D and A, B vitamins, and polyhypovitaminosis conditions of the adult population have been 

established, which requires the enrichment of industrial production to improve the vitamin status of the 

population. Today, the need for vitamins and minerals is partially met through imports, however, the 

lack of domestic production of substances of individual vitamins poses a threat to the food security of 

the state; an alternative to imports can be the production of domestic food additives and functional 
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eral laws and orders is provided, which indicate the powers of individual bodies of the constituent enti-
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торых снижена в результате использования 

современных интенсивных технологий [19]. 

Проблема микронутриентной недоста-

точности у населения отмечается во всех 

странах, в том числе экономически развитых. 

Для коррекции микронутриентов в рационе 

питания использование традиционных про-

дуктов, богатых биологически-активными 

веществами в увеличенных количествах не-

желательны, поскольку это вызывает увели-

чение массы тела. Предпочтительным являет-

ся использование витаминно-минеральных 

комплексов (ВМК) [16]. Однако по данным 

Росстата лишь 20 % взрослого населения при-

нимали ВМК в течение года, причем мужчи-

ны их принимали в 2,2 раза реже, респонден-

ты с наименьшими доходами – реже в 1,7 

раза. Перспективным способом улучшения 

витаминного статуса населения является обо-

гащение микронутриентами пищевых продук-

тов массового потребления промышленного 

производства [6, 9, 15, 16]. 

Выборочные обследования взрослого на-

селения РФ в некоторых регионах показали 

недостаток витамина D у 57,5 %, витаминов 

группы В – у 12,6 – 34,5 %, А и Е – у 5,3 – 

10,8 %. Полигиповитаминозные состояния 

(недостаток 3 витаминов и более) обнаруже-

ны у 22–38 % взрослых. Для улучшения вита-

минного статуса населения необходимо обо-

гащение промышленного производства. От-

мечено, что потребности удовлетворяются за 

счет импорта, что подтверждается базой дан-

ных Федеральной таможенной службы. Для 

повышения пищевой ценности и качества 

пищевых продуктов необходимо возрождение 

отечественного производства витаминов [7]. 

Необходимо отметить, что в СССР по-

требности в витаминах и минеральных веще-

ствах удовлетворялось полностью за счет соб-

ственного производства субстанций. Удовле-

творялись нужды как здравоохранения, так и 

пищевой промышленности для обогащения 

пищевых продуктов. Так, объем производства 

витаминов в 1988 г. составлял 5863 т, в том 

числе на нужды здравоохранения – 53 %, пи-

щевой промышленности – 8 %, сельского хо-

зяйства – 29 %, экспортировалось 10 % про-

дукции. После распада СССР химический 

синтез витаминов не осуществляется. И обя-

зательная витаминизация пищевых продуктов 

массового потребления прекратилась. По-

требность частично удовлетворяется за счет 

импорта. Основными поставщиками являлись 

Китай (33,3 %), Германия (26,8 %), Швейца-

рия (13 %), Франция. С 2014 года увеличился 

объем поставок из Индии почти в 3 раза, а из 

Франции снизился в 2,5 раза. Отсутствие оте-

чественного производства субстанций от-

дельных витаминов создает угрозу продо-

вольственной безопасности государства в 

случае прекращения импорта [8]. 

Российские ученые активно занимаются 

изучением и разработкой пищевых добавок, 

функциональных пищевых продуктов с ис-

пользованием лекарственного растительного 

сырья (ЛРС), богатого биологически-актив-

ными веществами, разрешенными для исполь-

зования в пищевых технологиях. Лекарствен-

ные растения по сравнению с синтетическими 

препаратами имеют ряд преимуществ:  

– более широкий, чем у лекарств, диапа-

зон используемых доз при отсутствии токсич-

ных и побочных эффектов; 

– возможность использования фитопре-

паратов для профилактики ряда заболеваний и 

поддержание организма здоровых и больных 

людей в неблагоприятной экологической об-

становке; 

– выступают как вспомогательные веще-

ства в комплексной терапии; 

– отсутствие непереносимости и аллерги-

зации по сравнению с синтетическими препа-

ратами; 

– возможность создания на основе ЛРС 

функциональных пищевых продуктов и БАД 

[11, 14]. 

Вместе с тем внедрение инновационных 

разработок пищевых продуктов с использова-

нием ЛРС затруднено из-за отсутствия стра-

тегии и тактики взаимодействия заинтересо-

ванных сторон в выпуске продукции. 

Объекты и методы исследований  
Объектом исследования явилась норма-

тивно-правовая база Министерства природ-

ных ресурсов и экологии, Министерства здра-

воохранения, Министерства промышленности 

и торговли. 

В работе использовались следующие ме-

тоды исследования: аналитические, стратеги-

ческие, в том числе моделирование и систем-

ный анализ. 

Целью работы является:  

– обоснование законодательной базы, ка-

сающейся производства и реализации диети-

ческих пищевых продуктов с использованием 

ЛРС; 
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– предложение алгоритма стратегии со-

вершенствования отраслей лесного хозяйства, 

здравоохранения, промышленности и торгов-

ли и механизма их взаимодействия на уровне 

департаментов субъектов РФ; 

 – предложение тактики развития, вклю-

чающей направления деятельности отдельных 

департаментов.  

Результаты и их обсуждение 
Стратегия – это детальный всесторонний 

комплекс долгосрочных целей и действий по 

их достижению, это основа для принятия ре-

шений каждой организацией, обеспечиваю-

щей производство и доведение на потреби-

тельский рынок диетических пищевых про-

дуктов. Заинтересованными субъектами яв-

ляются: организации, занимающиеся заготов-

кой ЛРС; органы здравоохранения, обеспечи-

вающие мониторинг состояния здоровья на-

селения; пищевая промышленность, органи-

зующая производство продукции и торговля, 

ответственная за доведение до потребителей. 

Стратегия развития производства диети-

ческой продукции включает анализ норма-

тивно-правовой базы заинтересованных субъ-

ектов Министерства природных ресурсов и 

экологии, Министерство здравоохранения, 

Министерство промышленности и торговли 

(рис. 1).  

Общей законодательной базой в отноше-

нии здорового питания и диетических пище-

вых продуктов является ФЗ № 29 «О качестве 

и безопасности пищевых продуктов», где ука-

заны принципы здорового питания, вклю-

чающие проведение научных исследований в 

области питания населения, профилактику 

 
Рис. 1. Нормативно-правовое обеспечение в отношении здорового питания населения 
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наиболее распространенных неинфекционных 

заболеваний, стимулирование производителей 

к изготовлению пищевых продуктов, отве-

чающих принципам здорового питания. 

Для обеспечения качества и безопасности 

пищевых продуктов субъектам РФ даны пол-

номочия принимать нормативные и правовые 

акты в регионах, принимать меры стимулиро-

вания за организацию выпуска продукции с 

улучшенными характеристиками. Продукты 

диетического питания должны иметь свойст-

ва, позволяющие использовать их для лечеб-

ного и профилактического питания человека, 

при изготовлении диетических продуктов мо-

гут быть использованы биологически актив-

ные добавки, не допускается использование 

неразрешенных лекарственных средств. 

В Указе Президента «Об утверждении 

Доктрины продовольственной безопасности» 

одной из основных задач является обеспече-

ние физической и экономической доступно-

сти ассортимента качественной продукцией 

здорового питания, формирование рациона 

здорового питания для всех групп населения, 

совершенствование механизма стимулирова-

ния производителей к выпуску продукции, 

отвечающей принципам здорового питания. 

Формирование здорового типа питания требу-

ет проведения фундаментальных и приклад-

ных научных исследований и наращивания 

производства новой обогащенной, специали-

зированной, функциональной и диетической 

пищевой продукции. 

В Распоряжении Правительства РФ 1364-

р «Стратегия повышения качества пищевой 

продукции в Российской Федерации до 2030 

г.» подчеркнуто, что проблемой обеспечения 

качества является практически полное отсут-

ствие в РФ производства пищевых ингредиен-

тов и субстанций (витаминов, пищевых доба-

вок, биологически активных веществ и др.). 

Следовательно, задачами Стратегии являются 

создание условий для производства пищевой 

продукции нового поколения с заданными 

характеристиками качества, продвижение 

принципов здорового питания, приоритетные 

направления научных исследований в области 

профилактики наиболее распространенных 

неинфекционных заболеваний. Предложено 

предусмотреть государственную регистрацию 

пищевых добавок, растительных экстрактов в 

качестве вкусо-ароматических веществ, раз-

работать меры по повышению заинтересован-

ности производителей, поддержать инициати-

ву и пилотные проекты по разработке диети-

ческой, специализированной, функциональ-

ной и обогащенной пищевой продукции. 

Таким образом, общая нормативно-право-

вая база в отношении диетических, диетических-

профилактических, функциональных, спе-

циализированных продуктов отражена в феде-

ральном законе, указе Президента, распоряже-

ниях правительства. Однако в изученных доку-

ментах встречаются неунифицированные тер-

мины в отношении объекта исследования, в свя-

зи с этим далее по тексту приведено обобщаю-

щее понятие – продукты здорового питания. 

Нами предложена стратегия развития от-

дельных отраслей на уровне субъектов РФ, 

причастных к решению задач повышения ка-

чества жизни населения, через формирование 

рациона здорового питания для всех грипп на-

селения, а также тактика реализации постав-

ленных задач для отдельных департаментов, 

направленных на развитие производства про-

дуктов здорового питания с использованием 

лекарственного растительного сырья (рис. 2).  

Для обеспечения потребительского рынка 

продуктами здорового питания необходима 

разработка стратегии развития, включающей 

анализ состояния и перспективы развития за-

готовок лекарственного растительного сырья 

как ингредиентов продуктов здорового пита-

ния и биологически активных добавок. 

Лекарственное растительное сырье – ди-

корастущее и культивируемое – является 

важным источником физиологически функ-

циональных веществ, играющих значитель-

ную роль в профилактике и предотвращении 

многих заболеваний [11].  

Отмечено, что дикорастущие растения 

имеют преимущества по сравнению с куль-

турными, что объясняется отсутствием хими-

зации, перенасыщения нитратами, пестици-

дами и другими ядохимикатами. Дикорасту-

щие растения выбирают такую почву и ланд-

шафт, которые генетически отобраны в про-

цессе эволюции [1, 5].  

В них происходит накопление естественных 

минеральных веществ, в том числе микроэле-

ментов, которые играют важную роль в питании 

здорового и больного человека [2, 10, 17, 18]. 

Основным законом в области заготовки 

лекарственного сырья является Лесной кодекс 

РФ, который предусматривает виды исполь-

зования лесов, к которым относится заготовка 

пищевых лесных ресурсов, сбор и создание 

плантаций лекарственных растений. 
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Важное значение имеет Приказ Минпри-

роды № 494 от 2020 г., который предусматри-

вает правила заготовки пищевых лесных ре-

сурсов и сбора лекарственных растений. Со-

гласно данным правилам, заготовка лекарст-

венных растений должна проводиться в уста-

новленные сроки и с учетом нормативов и 

допустимых объемов. Способы и технологии 

заготовок не допускают истощение лесных 

ресурсов, не допускается заготовка в загряз-

ненных районах и лекарственных растений, 

занесенных в Красную книгу.  

Утверждены правила использования ле-

сов для выращивания лекарственных расте-

ний, разработана методика учета запасов ЛРС, 

местонахождения зарослей. В отчетах указы-

ваются картографический материал и реко-

мендации по рациональному использованию.  

На продукцию органическую из дикорас-

тущего сырья действует ГОСТ 59425-2021, 

согласно которому органическое дикорасту-

щее сырье – это некультивируемые дикорас-

тущие лекарственные растения (дикоросы), 

предназначенные для получения органиче-

ской продукции, собранные на определенных 

для сбора естественно-природных территори-

ях. Для ограничения попадания загрязняющих 

веществ в территории, прилегающие к местам 

сбора и заготовок дикоросов, устанавливают 

буферные зоны. 

Действует ГОСТ 24027.0-80, в котором 

приводятся понятия о партиях. Партией счи-

тают количество сырья не менее 50 кг одного 

наименования. Объем выборки составляет 

(количество единиц): 1–5 – все; 6–50 – 5; 

свыше 50 – 10 % от партии. Из объединенной 

пробы методом квартования выделяют сред-

ние пробы, которые составляют: для корней и 

корневищ (аир, женьшень и др.) – 600 г, для 

семян (лен, тмин и др.) – 300 г. 

Масса аналитических проб различна в за-

висимости от показателей: измельченность и 

содержание примесей, влажность, содержание 

золы. 

Соблюдение метода отбора проб ЛРС и 

методов испытаний гарантируют качество 

заготовляемой продукции. 

Заготовка пищевых лесных ресурсов и сбор 

ЛРС представляет собой предпринимательскую 

деятельность на основе договоров аренды лес-

ных участков. Согласно статье 34 ФЗ № 200 на 

лесных участках возможно размещение некапи-

тальных строений (сушилки, склады), что необ-

ходимо для сушки и хранения ЛРС.  

Государственный реестр лекарственных 

средств содержит перечень лекарственных 

препаратов, в том числе на основе ЛРС, про-

шедших государственную регистрацию. В 

данном реестре имеется информация о лекар-

ственных формах растительных препаратов: 

сбор, порошок, сбор-порошок, сбор измель-

ченный, сбор растительный, сбор раститель-

ный – порошок и пр. [3]. 

Таким образом, для обеспечения необхо-

димых объемов заготовок ЛРС сформирована 

достаточная нормативно-правовая база. Вме-

сте с тем, с целью совершенствования систе-

мы заготовок ЛРС предлагается рад конкрет-

ных мероприятий, в частности создать систе-

му организации заготовок государственными 

учреждениями, изучить в регионах видовой 

состав растений, необходимый для производ-

ства БАД, предоставить налоговые льготы 

предприятиям, занимающимся выращиванием 

ЛРС, принять к рассмотрению государствен-

ную программу по оптимизации использова-

ния биоресурсного потенциала ЛРС и пр. [4]. 

В стратегии развития производства про-

дуктов здорового питания и БАД важная роль 

принадлежит системе здравоохранения. В 

программе «Развития здравоохранения до 

2025 года» обозначена цель – увеличение 

продолжительности жизни до 76 лет, что тре-

бует соблюдения здорового образа жизни, в 

том числе обеспечение профилактики заболе-

ваний за счет диетического питания. 

В ФЗ № 323 «Об основах охраны здоро-

вья граждан в РФ» подчеркнуто, что критери-

ем общественного здоровья является динами-

ка уровня заболеваемости населения в целом 

в стране и в регионах. Указано, что на состоя-

ние здоровья как отдельного человека, так и 

здоровья населения в целом влияет ряд объек-

тивных и субъективных факторов. К объек-

тивным факторам наряду с условиями и обра-

зом жизни, наследственностью, состоянием 

природной среды относится питание, в том 

числе профилактическое. Под профилактикой 

понимается комплекс мероприятий, направ-

ленный на предупреждение заболеваний. К 

таким мероприятиям относится использова-

ние в питании населения продуктов здорового 

питания. Организационные основы охраны 

здоровья граждан регламентируют четкое 

распределение полномочий в данное сфере, в 

первую очередь это относятся к органам здра-

воохранения субъектов РФ. В этой связи ре-

гиональные органы должны на основе стати-

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_119873/
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стических данных о динамике заболеваемости 

разрабатывать комплексную программу, 

включающую использование БАД, продуктов 

здорового питания на основе ЛРС. 

Стратегия развития здравоохранения 

включает состояние национальной безопасно-

сти в сфере охраны здоровья граждан. Отме-

чено, что в рационе питания взрослого насе-

ления ряда регионов наблюдается дефицит 

витаминов и микроэлементов. Угрозой на-

циональной безопасности в сфере охраны 

здоровья граждан является высокий уровень 

неинфекционных заболеваний и распростра-

нения антимикробной резистентности на тер-

ритории России. Первый этап стратегии на-

чинается с реализации национальных проек-

тов «Здравоохранение» и «Демография», при-

нимаются необходимые решения в области 

укрепления общественного здоровья и про-

филактики заболеваний. 

Следует отметить, что к полномочиям ор-

ганов местного самоуправления необходимо 

отнести принятие законодательных актов по 

профилактике заболеваний и формированию 

здорового образа жизни граждан конкретного 

региона. В этой связи, с учетом наиболее рас-

пространенных заболеваний в регионе, необ-

ходимо разработать проект закона совместно 

с Департаментом здравоохранения и реко-

мендаций Департаменту пищевой промыш-

ленности и торговли по выпуску и реализации 

продуктов здорового питания и БАД. 

Особая роль в здравоохранении отводится 

лечебному питанию. Приказ Минздрава № 

1008н предусматривает лечебное питание на 

основе клинических рекомендаций с исполь-

зованием специализированных продуктов и 

является неотъемлемой частью профилакти-

ческих мероприятий. Для коррекции нару-

шенных функций организма и повышения 

адаптационного потенциала с использованием 

специализированных пищевых продуктов не-

обходимо соблюдать соответствие химиче-

ского состава физиологическим потребностям 

человека и обеспечение разнообразного набо-

ра пищевых продуктов, применение техноло-

гической и кулинарной обработки пищевых 

продуктов для обеспечения сохранности их 

исходной пищевой ценности и повышения 

усвояемости. Лечебное питание осуществля-

ется в медицинских организациях в соответ-

ствии с рекомендациями и нормами. Утвер-

ждены нормы лечебного питания для шести 

категорий населения, в том числе нормы пи-

тания при соблюдении диеты с механическим 

и химическим щажением. Дано определение 

понятия «лечебное питание» как неотъемле-

мого компонента профилактических меро-

приятий, включающих специализированные 

продукты, восстанавливающие нарушенные 

функции организма и направленные на адап-

тационные возможности организма. В приказе 

предусмотрена статья «Народная медицина», 

которая предусматривает право на занятия 

при условии выдачи разрешения органом ис-

полнительной власти субъекта РФ. Народная 

медицина издревле пользовалась заслужен-

ным вниманием населения и включала имен-

но лечение травами. 

Для обеспечения качества и сохраняемо-

сти ЛРС утверждена общая фармакопейная 

статья Минздрава (ОФС.1.1.0019.15), которая 

устанавливает требования к упаковке, марки-

ровке и транспортированию ЛРС и лекарст-

венных растительных препаратов, позволяю-

щих обеспечить защиту сырья и препаратов 

от повреждений, потерь, отрицательного дей-

ствия факторов окружающей среды, а также 

неизменность свойств в течение установлен-

ного срока годности [12]. 

Федеральным законом предусмотрены 

санитарно-эпидемиологические требования к 

пищевым продуктам, пищевым добавкам и 

продовольственному сырью, а также требова-

ния к организации питания населения.  

ФГБНУ «ФИЦ Питания и биотехноло-

гии» разработаны методические рекоменда-

ции «Картотека блюд диетического лечебного 

питания оптимизированного состава с вклю-

чением специализированных пищевых про-

дуктов диетического и диетического профи-

лактического питания», которые направлены 

Минздравом органам государственной власти 

субъектов Российской Федерации в сфере ох-

раны здоровья. 

Проблемой внедрения специализирован-

ных пищевых продуктов является проведение 

исследований эффективности специализиро-

ванной диетической лечебной и диетической 

профилактической пищевой продукции. Раз-

работаны требования к специализированной 

продукции, применяемой в медицинских ор-

ганизациях. В этой связи необходимо отме-

тить сложности при проведении клинических 

испытаний в регионах. Считаем необходимым 

на региональном уровне после проведения 

медико-биологических исследований создать 

возможности проведения клинических испы-
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таний на основе решений департаментов 

здравоохранения с условием, что все ингреди-

енты диетических пищевых продуктов разре-

шены на законодательном уровне.  

Законодательная база в отношении дие-

тических пищевых продуктов в Минпромтор-

ге представлена проектом приказа № 3041 от 

21.07.2022 г., который предусматривает пре-

доставление субсидий из федерального бюд-

жета Российскому экспортно-импортному 

банку в рамках поддержки производства вы-

сокотехнологичной продукции – код 

2106909808 ЕТН ВЭД ЕАЭС «Пищевые про-

дукты, не включенные в части сухих специа-

лизированных смесей для диетического, про-

филактического и лечебного питания, в том 

числе для детей, при наличии свидетельства о 

государственной регистрации на специализи-

рованное питание». 

Анализ законодательной базы отраслей 

природных ресурсов и экологии, здравоохра-

нения, промышленности и торговли показал 

достаточно высокий уровень нормативно-

правового обеспечения в области формирова-

ния системы здорового питания населения 

РФ. Поскольку нормативно-правовая база со-

ответствующих Министерств направлена на 

исполнение задач в субъектах РФ, необходи-

мо сформировать более тесное взаимодейст-

вие между заинтересованными сторонами 

именно на уровне субъектов, к которым отно-

сятся департаменты лесного хозяйства, здра-

воохранения, промышленности и торговли.  

В результате проведенного анализа мож-

но сделать следующие выводы. 

1. На федеральном уровне нормативно-

правовые документы отражают все необхо-

димые условия для повышения качества жиз-

ни населения в рамках выполнения указов 

Президента. 

2. С целью исполнения Указа Президента 

«Об утверждении Доктрины продовольствен-

ной безопасности» и реализации «Стратегии 

повышения качества пищевой продукции в 

Российской Федерации до 2030 года» необхо-

димо рекомендовать предложенную страте-

гию взаимодействия департаментам: 

– лесного хозяйства – направленную на 

совершенствование системы заготовок ЛРС,  

– здравоохранения – на выявление и пре-

дупреждение неинфекционных заболеваний,  

– промышленности – на организацию и 

внедрение в производство на предприятиях 

субъектов РФ продуктов здорового питания,  

– торговли – на организацию рекламы и 

продаж. 

3. Для создания системы профилактиче-

ских мероприятий с целью повышения каче-

ства жизни населения предложена тактика 

реализации стратегии, предусматривающая 

направления деятельности для отдельных де-

партаментов субъектов РФ. 
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