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Аннотация. Разработан инновационный биокомплекс в форме БАД «Сорбенизм», на-

правленный на нейтрализацию бактериальных и грибковых эндотоксинов – липополисахари-

дов (ЛПС), пептидогликанов и бета-глюканов, которые при транслокации в системный кро-

воток инициируют воспалительные реакции и перегрузку иммунной системы. Функциональ-

ная направленность БАД основывается на комплексном подходе, объединяющем энзимати-

ческую деструкцию, сорбцию и постбиотическую модуляцию. В состав комплекса входят: 

метафильтрат (постбиотический продукт) на цеолитовой основе; цеолит (природный мине-

рал); бактериальный субстрат, очищенный; экстракты из грейпфрутовых семян и исландского 

мха; ферменты – целлюлаза, папаин, лизоцим; кремния двуокись; рутин (растительный гли-

козид) и хитозан (полимер хитинозного происхождения). Ферменты разрушают углеводные и 

белковые структуры токсинов: лизоцим гидролизует (1,4β)-связи в пептидогликане, целлюла-

за разрушает 1,3- и 1,6-β-глюкановые связи грибковых клеточных стенок, папаин выполняет 

широкий протеолиз белковых фрагментов, включая элементы, связанные с липидом А. Нали-

чие в составе продукта природных сорбентов обеспечивает оперативное выведение токсич-

ных продуктов расщепления пептидов и фрагментов клеточных стенок, предотвращая их аб-

сорбцию в системный кровоток человека и возможную интоксикацию. Иммобилизация фер-

ментов на цеолите дополнительно обеспечивает локализованную и пролонгированную актив-

ность. В состав включены постбиотический метафильтрат и бесклеточный бактериальный 

фильтрат, которые представляют собой биокомплекс, содержащий антибиотикоподобные 

пептиды, бактериоцины и каталазы. Указанные ингредиенты избирательно угнетают болез-

нетворные и условно-болезнетворные бактерии и не наносят вреда естественной микробиоте 

кишечника, сохраняя ее баланс и жизнедеятельность. Разработана технология специализиро-

ванного продукта с применением кишечнорастворимой капсулированной оболочки для ад-

ресной доставки компонентов к клеткам-мишеням. Биокомплекс представляет средство для 

детоксикации, направленное на устранение первопричин системного воспаления, связанного 

с эндотоксинемией и нарушением микробиома. 
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Введение 

Бактериальные и грибковые эндотоксины 

представляют собой мощные патоген-ассо-

циированные молекулярные паттерны, спо-

собные вызывать деструктивные воспали-

тельные процессы в организме человека, пе-

реходящие в хроническое субклиническое 

воспаление, приводящие к сердечно-сосу-

дистым заболеваниям и болезням печени.  

Поскольку организм человека не обладает 

высокоэффективными ферментативными сис-

темами для быстрой и полной деградации эн-

дотоксинов бактериальной и грибковой при-

роды, критически важным становится внеш-

няя нутритивная поддержка. Целью борьбы с 

эндотоксинами является не только купирова-

ние острых состояний, но и предотвращение 

хронической иммунной стимуляции путем 

снижения количества токсинов в организме, 

разложения их молекул на нетоксичные ком-
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Abstract. An innovative biocomplex has been developed in the form of the dietary supple-

ment “Sorbenism” aimed at neutralizing bacterial and fungal endotoxins – lipopolysaccharides 

(LPS), peptide glycans and beta glucans, which, when translocated into the systemic bloodstream, 

initiate inflammatory reactions and overload the immune system. The functional focus of the die-

tary supplement is based on an integrated approach that combines enzymatic destruction, sorption 

and postbiotic modulation. The complex includes: metafiltrate (postbiotic product) on a zeolite 

base; zeolite (natural mineral); purified bacterial substrate; extracts from grapefruit seeds and Ice-

landic moss; enzymes – cellulase, papain, lysozyme; silicon dioxide; rutin (plant glycoside) and 

chitosan (a polymer of chitinous origin). Enzymes break down the carbohydrate and protein struc-

tures of toxins: lysozyme hydrolyzes (1,4β)-bonds in peptide glycan, cellulase breaks down 1,3- 

and 1,6β-glucan bonds in fungal cell walls, and papain performs extensive proteolysis of protein 

fragments, including elements associated with lipid A. The presence of natural sorbents in the 

product ensures the rapid removal of toxic peptide breakdown products and cell wall fragments, 

preventing their absorption into the human systemic bloodstream and possible intoxication. Im-

mobilization of enzymes on zeolite additionally ensures localized and prolonged activity. The 

composition includes a postbiotic metafiltrate and a cell-free bacterial filtrate, which represent a 

biocomplex containing antibiotic-like peptides, bacteriocins, and catalases. These ingredients se-

lectively inhibit pathogenic and opportunistic bacteria without harming the natural intestinal 

microbiota, maintaining its balance and vital functions. A specialized product technology has been 

developed using an enteric-coated encapsulated shell for targeted delivery of components to target 

cells. This biocomplex is a detoxifying agent aimed at eliminating the root causes of systemic in-

flammation associated with endotoxinemia and microbiome imbalance. 

Keywords: biotechnology, bacterial endotoxins, inflammation, dietary supplement, 

biocomplex, enterosorbent, postbiotic metafiltrate, enteric-coated capsule shell, detoxification, 

microbiome 
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поненты и поддержка микрофлоры кишечни-

ка для предотвращения дисбиоза.  

Выбор формы БАД обеспечивает удобст-

во и неинвазивность применения, необходи-

мого для коррекции хронических дисбиотиче-

ских состояний. Применение инновационных 

технологических решений гарантирует ста-

бильность активных компонентов и их адрес-

ную доставку, повышая эффективность про-

дукта [1–13]. 

Объекты и методы исследования  

Объектами исследования являлись: по-

стбиотический метафильтрат иммобилизиро-

ванный, цеолит природный СТ, бесклеточный 

фильтрат бактерий сухой «Метафильтрат LB-

Bg ARTB-204, 272, 274», цетрарии исланд-

ской экстракт, усиновая кислота, грейпфрута 

косточек экстракт, нарингенин, целлюлаза, 

папаин, кремния диоксид, рутин, лизоцима 

гидрохлорид, хитозан. 

Применяли стандартные и современные 

инструментальные методы анализа качества и 

безопасности сырьевых ингредиентов, гото-

вых продуктов, а также доказательных клини-

ческих исследований. 

Результаты и их обсуждение 

Разработан инновационный биокомплекс 

в форме БАД «Сорбензим» для нейтрализа-

ции бактериальных эндотоксинов, представ-

ляющих пептидо- и бетаглюканы, которые 

формируют каркас клеточных оболочек гра-

мотрицательных и грамположительных пато-

генов (бактерий и грибов). Человеческий ор-

ганизм не вырабатывает ферменты, способ-

ные расщеплять эти токсичные структуры. В 

условиях, когда целостность кишечного барь-

ера нарушена (так называемый синдром по-

вышенной проницаемости), эти вещества бес-

препятственно проникают в кровеносное рус-

ло, провоцируя развитие воспалительных ре-

акций. Такая ситуация усугубляется недоста-

точностью кишечного микробиома при нали-

чии в крови конечных продуктов обмена, 

вредных для организма.  

Рецептура БАД представлена в табл. 1. 

Качественный и количественный состав 

биокомплекса обусловлен функциональными 

свойствами исходных ингредиентов, характе-

ристика которых дана ниже.  

Метафильтрат постбиотический. В со-

ставе присутствует обширный набор фермен-

тов и пептидных соединений, обладающих 

антимикробными свойствами. Они демонст-

рируют высокую эффективность в отношении 

грамположительных и грамотрицательных 

бактерий, а также грибковых патогенов. 

Метаболиты, накапливающиеся в бескле-

точной среде при культивировании пробиоти-

ческих культур, формируют сложный ком-

плекс биоактивных элементов, оказывающих 

целенаправленное подавляющее и уничто-

жающее действие на микроорганизмы. В этот 

комплекс входят различные липопептиды, 

фермент лизоцим, полипептидные структуры, 

 
Таблица 1 

Рецептура биокомплекса для нейтрализации бактериальных эндотоксинов 

№ Наименование компонентов 
Содержание,  

мг/1 капсулу 

Содержание, 

мг/2 капсулы 

% от АУП  

в 2 капсулах 

1 
Постбиотический метафильтрат иммоби-

лизированный на цеолите 
190 380  

2 Цеолит природный СТ 130 260  

3 Бесклеточный фильтрат бактерий сухой 90 180  

4 Цетрарии исландской экстракт 60 120  

5 Грейпфрута косточек экстракт 15 30  

6 Целлюлоза 15 30  

7 Папаин 15 30  

8 Кремния диоксид 15 30  

9 Рутин 6,5 13 45 

10 Лизоцима гидрохлорид 4,5 9,0  

11 Хитозан 3,0 6,0  
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бактериоцины, ферменты, расщепляющие бе-

та-глюканы, каталазы, а также вещества, по 

механизму действия напоминающие антибио-

тики, и прочие компоненты. Разрушая пато-

генную и условнопатогенную микрофлору, 

они сохраняют ее полезную часть. 

Целлюлоза (1,4; 1,3; 1,6 бета-глюканаза). 

Расщепляет 1,3 и 1,6 связи бета-глюкана кле-

точной стенки Candida albicans. При уничто-

жении этих взаимосвязей оболочка клетки 

разрушается, что приводит к ее гибели. При 

этом фермент эффективно ингибирует про-

цессы жизнеобеспечения гриба на разных 

стадиях развития. 

Протеолитический фермент папаин. 

Данный компонент проявляет универсальную 

активность, воздействуя на белковые и пеп-

тидные структуры вне зависимости от длины 

их молекулярных цепочек. 

Лизоцим, будучи веществом белкового 

происхождения, функционирует как мукопеп-

тид, относящийся к классу гликогидролаз. Его 

действие избирательно нацелено на токсич-

ные пептидогликаны, входящие в состав бак-

териальных оболочек. Находясь в сочетании с 

постбиотическим метафильтратом пробиоти-

ческих культур, он гидролизует (1,4-β)-

гликозидные связи между N-ацетилглюко-

замином и N-ацетилмурамовой кислотой. В 

организме этот фермент концентрируется в 

зонах, наиболее уязвимых для атак патогенов: 

в слизистой глаз, эпителии дыхательных пу-

тей, ротовой полости и прочих участках. Про-

цесс обезвреживания токсичных пептидогли-

канов происходит за счет их фиксации в так 

называемом «кармане» – активном центре, 

расположенном в промежутке между двумя 

структурными доменами лизоцима. Данный 

сорбционный узел образован шестью углуб-

лениями, обозначаемыми как А, В, С, D, E и 

F. При этом полости A, C и E связывают ис-

ключительно N-ацетилглюкозамин, тогда как 

остальные (B, D и F) взаимодействуют как с 

N-ацетилглюкозамином, так и с N-ацетил-

мурамовой кислотой [14]. 

Ферменты в составе рецептуры направле-

ны на борьбу с углеводными и белковыми 

эндотоксинами, жирными кислотами липида 

А, входящего в структуру липополисахарида. 

Липид А высвобождается в кровоток и может 

вызывать тяжёлые токсические последствия 

вплоть до септического шока. 

Специфические группы рассматриваемых 

ферментов иммобилизированы с использова-

нием различных носителей, обеспечивающих 

их сохранность и эффективность. Благодаря 

тому, что специализированные сорбирующие 

компоненты локализованы в непосредствен-

ной близости от ферментативных элементов, 

удается заблокировать проникновение в кро-

веносное русло опасных продуктов распада. 

Эти вещества образуются в процессе разло-

жения углеводов при ферментации, естест-

венном разрушении микробных клеток, а 

также в ходе расщепления пептидов, бактери-

альных белков и пептидогликановых струк-

тур. Действие этих ферментов не ограничива-

ется значениями pH среды, поэтому они эф-

фективны в предотвращении гниения белков, 

брожения сахаров, интоксикации и роста дис-

биоза при расстройствах пищеварения и заси-

лии грибковой флоры. 

Природный цеолит. В отличии от других 

сорбентов характеризуется избирательностью 

действия, которая исключает выведение по-

лезных нутриентов вместе с токсичными. 

Данные характеристики обусловлены уни-

кальным строением кристаллической решетки 

цеолита, которая напоминает ячеистую струк-

туру. В этих полостях располагаются отрица-

тельно заряженные ионы кремния, калия и 

магния. Благодаря способности к ионному 

обмену, минерал электростатически притяги-

вает положительно заряженные вредные ком-

поненты – бактериальные токсины, чужерод-

ные белковые соединения и ионы тяжелых 

металлов (ртути, стронция, свинца, рубидия, 

кадмия, цезия, мышьяка и прочих), после чего 

эффективно эвакуирует их из организма [15]. 

Помимо этого, цеолит активно поглощает 

антигены и аллергены, которые нередко про-

воцируют приступы астмы и мигрени. В ре-

зультате его применения нормализуются ме-

таболические процессы, активизируется рабо-

та защитных систем организма, снижается 

функциональная нагрузка на печень и почеч-

ный аппарат, что, в целом, снижает симптомы 

заболевания и повышает общее самочувствие.  

Диоксид кремния. Обладает способностью 

сорбировать, удерживать и выводить из орга-

низма широкий спектр токсических веществ, 

что обеспечивается большой сорбционной 

поверхностью. Удельная площадь наночастиц 

двуокиси кремния составляет 380 м
2
/г. При 

небольших дозировках его эффективность 

объясняется особенными свойствами сорбен-

та: нетоксичен, высокая поглощающая спо-

собность, отсутствие десорбции и влияния на 
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рН среды, нетравматичность для слизистых 

ЖКТ, хорошая эвакуация из кишечника.  

Хитозан. Универсальный сорбент, связы-

вающий значительный спектр токсических 

веществ органической и неорганической при-

роды. Оказывает общее очищающее действие, 

предупреждает аллергические реакции [16].  

В целом цеолит, диоксид кремния и хито-

зан составляют органоминеральный сорбент, 

связывающий до 99 % моносахаридов клеточ-

ной стенки грамотрицательных бактерий.  

Экстракт цетрарии исландской (исланд-

ский мох). Богат витаминами, минералами и 

аминокислотами, помогающими укреплять 

иммунную систему, повышать выносливость 

и улучшать пищеварение и обмен веществ, 

общее состояние организма [17, 18].  

Цетрария обладает противовоспалитель-

ными свойствами, содержит усиновую кисло-

ту, которая подавляет активность бактерий и 

вирусов. Входящие в состав концентрата ан-

тиоксиданты защищают от действия свобод-

ных радикалов, замедляют процесс старения, 

улучшают кожный покров, делая его упругим 

и гибким. 

Ирландский мох помогает снизить стресс 

и улучшить психическое состояние, проявляя 

успокаивающие свойства, что, в целом, обес-

печивает поддержку самочувствия.  

Экстракт косточек грейпфрута. Обла-

дает детоксицирующими свойствами, способст-

вует очищению организма от токсических про-

дуктов обмена, укрепляет иммунную систему. 

Подавляет патогенную микрофлору, защищая 

от инфекций и вирусов. Содержит флавоноиды, 

обладающих противовоспалительным эффек-

том. Активизирует процессы пищеварения и 

обмен веществ. 

Процесс изготовления продукта складыва-

ется из нескольких последовательных техноло-

гических операций (схематично представлено 

на рисунке), каждая из которых выполняется 

при строго контролируемых показателях. На 

начальном этапе осуществляется подготовка 

исходных компонентов, после чего приступают 

к созданию промежуточных форм – полупро-

 
 

Технологическая схема производства БАД 

 

 

Приготовление полупродуктов 

Приготовление опудривающей смеси  

Фасовка, упаковка, маркировка  

Хранение 

Приготовление смеси для  

капсулирования 

Капсулирование и обеспыливание  

Нанесение ацидорезистентного пленочного 

покрытия 

Оценка внешнего вида продукта  

Сито: р-р 1 мм 

Сито: р-р 1 мм, Время: 1 ч  

 

Время: 1 ч 

Вес капсулы: 830 мг ± 5 %  

Срок хранения: 2 года  

Условия: ≤ +25 °С, ≤ 60 % 

Подготовка сырья  Сито: р-р 1 мм 

Толщина пленочного 

покрытия: 0,06–0,09 мм 
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дуктов. Далее готовят специальную опудри-

вающую композицию и смесь, предназначен-

ную для наполнения капсул. Затем проводят 

непосредственно капсулирование с последую-

щим удалением излишков пыли. На следующей 

стадии на поверхность капсул наносят кислото-

устойчивую оболочку. После этого проводят 

визуальный контроль готовых единиц. Завер-

шающие этапы включают расфасовку, помеще-

ние в потребительскую тару, нанесение марки-

ровки и последующее размещение на хранение. 

Инновацией в технологии производства 

является разработка специального покрытия 

капсулы кишечнорастворимой оболочкой, 

которая обеспечивает адресную доставку дей-

ствующих веществ БАД к клеткам-мишеням 

желудочно-кишечного тракта. 

Установлены регламентируемые органо-

лептические и физико-химические показатели 

(табл. 2). 
 

Таблица 2 
Органолептические и физико-химические  

показатели БАД 

Наименование  

показателя 

Содержание  

характеристики 

Внешний вид 
Капсулы желатиновые 

или целлюлозные 

Цвет содержимого 

капсулы 

От бежевого до ко-

ричневого, с вкрапле-

ниями 

Запах и вкус 
Присущий компонен-

там 

Средняя масса 

капсулы, мг 
790 

Содержание рути-

на, мг в 1 капсуле 
6,9 

 

Пищевая ценность БАД, г/100 грамм про-

дукта: жиры – 0,2, белки – 21, углеводы – 9, 

органические кислоты – 1,5. Энергетическая 

ценность – 110 ккал (484 кДж).  

Для определения сроков реализации про-

ведены гигиенические и токсикологические 

исследования продукта по окончании 27 ме-

сяцев хранения при 25 °С и влажности не вы-

ше 60 % согласно ТР ТС 021/2011 «О безо-

пасности пищевой продукции».  

Полученные данные свидетельствуют о 

гигиеническом благополучии разработанного 

биокомплекса при указанных режимах и сро-

ках хранения, что позволило определить сро-

ки реализации – 2 года с «запасом прочности» 

в 3 месяца. 

Изучена антимикробная и антигрибковая 

активность постбиотического метафильтрата 

in-vitro (табл. 3). 
 

Таблица 3 
Исследования антимикробной и антигрибковой 
активности постбиотического метафильтрата 

Тест-культура 
Диаметр подавления 

роста, мм 

E. coli (грамм –) 51,4 ± 1,0  

St. aureus (грамм +) 12,9 ± 0,5  

Candida sp. 13,6 ± 1,5  

 

Проведена оценка бактерицидной и бак-

териостатической активности иммобилизо-

ванных метафильтратов на примере грамот-

рицательной бактерии E. Coli (табл. 4).  

Через 24 часа посева антимикробных и 

контрольных образцов регистрировали коли-

чество выросших микроорганизмов и опреде-

ляли процент гибели тест-микроорганизмов.  

Для определения степени воздействия на 

микроорганизмы проводили сравнение количе-

ства бактериальных клеток в контрольных и 

тестируемых образцах до начала эксперимента 

и после 24-часовой выдержки. Вычисление па-

раметров, характеризующих подавление роста 

(статический эффект) и гибель клеток (цидный 

эффект), выполняли по следующим математи-

ческим выражениям: 

Показатель bacteriostatic (Z) = lg(Кк) – lg(Ко), 

Показатель bactericidal (C) = lg(Кн) – lg(Ко), 

где Z – величина, отражающая задержку раз-

множения; C – величина, отражающая уничто-

жение микроорганизмов; Кн – десятичный ло-

гарифм концентрации микробов в контроле сра-

зу после засева; Кк – десятичный логарифм 

концентрации микробов в контроле спустя 

24 часа; Ко – десятичный логарифм концентра-

ции микробов в образце с действующим веще-

ством спустя 24 часа. 

Оценка результатов: бактерицидный эф-

фект (C) регистрируется при любых положи-

тельных значениях, бактериостатический (Z) – 

когда показатель превышает пороговое значе-

ние 2. 

Сделан вывод, что метафильтрат на цеоли-

товом носителе проявляет подавляющее и ин-

гибирующее действие по отношению к грамот-

рицательным патогенам и условно-патогенной 

флоре. В опыте, по сравнению с контролем, от-

мечено угнетение роста вредных микроорга-
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низмов, количество полезных бактерий значи-

тельно увеличивается. 

Какого-либо негативного влияния на со-

стояние биофлоры кишечника не оказывает: 

Контроль – Bifidobacterium bifidum – 

7,5*10
9
 КОЕ/мл; 

Эксперимент – Bifidobacterium bifidum c 

БАД – 1,0*10
10

 КОЕ/мл; 

Контроль – Lactobacillus plantarum – 

1,0*10
10

 КОЕ/мл; 

Эксперимент – Lactobacillus plantarum c 

БАД – 1,0*10
10

 КОЕ/мл. 

Проведены клинические испытания эф-

фективности БАД при хронических кольпитах 

и вульвагинальном кандидозе (ВВК), который 

является наиболее распространенными среди 

всех гинекологических патологий (85% жен-

щин всех возрастов).  

В исследованиях принимали участие 20 

пациентов в возрасте от 30 до 41 года.  

БАД назначали по одной капсуле 2 раза в 

день во время или сразу после еды в течение 

двух месяцев совместно с другими БАД – 

«Канди Комплекс», «Комплекс изофлавонов с 

пробиотиками», «Флора Вуаль» и «Синбио 

файбер».  

Результаты исследования до и после ле-

чения представлены в табл. 5. 

В целом используемые совместно с «Сор-

бензим» БАД являются его промоутерами в 

отношении метаболической детоксикации и 

коррекции биоценоза кишечника. 

Результаты клинических исследований 

свидетельствуют, что испытуемая комплекс-

ная программа терапии устраняет явления 

хронического кольпита и ВВК, уменьшает 

степень выраженности указанных заболева-

ний. БАД рекомендуется для профилактики и 

комплексного лечения рассматриваемых па-

тологий с нарушением микрофлоры ЖКТ. 

Эффективность испытуемой формы БАД 

связана с синергическим действием компо-

нентов программного комплекса и их индиви-

дуальными свойствами:  

– БАД обеспечивает санацию патогенов и 

грибов, приводя к разрушению их клеточной 

стенки и гибели. Сорбирует и выводит из ор-

ганизма разрушенные клеточные мембраны 

бактерий и грибов, нивелируя токсическую 

атаку на организм; 

– использование ферментированных пи-

щевых волокон в составе биологически ак-

тивной добавки способствует восстановлению 

баланса полезной микробиоты как в кишеч-

нике, так и во влагалище. Кроме того, данный 

компонент повышает степень приживаемости 

пробиотических культур и способствует рас-

ширению их видового разнообразия. 

Результаты клинических исследований 

свидетельствуют, что испытуемая комплекс-

ная программа терапии устраняет явления 

хронического кольпита и ВВК, а также реко-

мендуется при лечении в случае хронических 

заболеваний с нарушением микрофлоры ЖКТ 

[19, 20].  

Негативного влияния на полезную мик-

рофлору и угнетения роста пробиотических 

бактерий кишечника не отмечено.  

Выводы 

1. На основе данных анализа литератур-

ных источников определены актуальные на-

правления разработки биокомплексов для 

нейтрализации эндотоксинов.  

2. В ходе работы была создана компози-

ция биологически активной добавки, компо-

ненты которой подобраны таким образом, 

Таблица 4 
Оценка бактерицидной и бактериостатической активности иммобилизованных метафильтратов 

Образцы Параметр 

Количество жиз-

неспособных мик-

роорганизмов, 

КОЕ/мл 

Общий ло-

гарифм чис-

ла бактерий 

(Lg) 

Бактериоста-

тическая ак-

тивность (S) 

Mb – Mc 

Бактерицид-

ная актив-

ность (L) 

Ma – Mc 

 

Цеолит (кон-

троль)  
Mb 

2,9·10
5
 4,96 – – 

Цеолит + мета-

фильтрат про-

биотических 

бактерий  

Mc 
3,1·10

2
 2,30 2,66 1,01 
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чтобы их действие взаимно усиливалось. Это 

обеспечивает эффективное обезвреживание 

токсинов, выделяемых бактериями и грибка-

ми, а также способствует сохранению здоро-

вого баланса кишечной микробиоты. 

3. Определены регламентируемые орга-

нолептические и физико-химические показа-

тели качества и безопасности готового про-

дукта. Установлен гарантированный срок и 

условия хранения. 

4. Клиническими испытаниями подтвер-

ждена эффективность комплекса в терапии 

хронического кольпита, ВВК, хронических 

нарушений микрофлоры. 

 

 

  

Таблица 5 
Результаты комплексной терапии при хроническом кольпите и ВВК 

Показатель До лечения После лечения Норма 

Субъективные ощуще-

ния 

Дискомфорт, зуд в об-

ласти влагалища 

Полностью прошли 

жалобы на дискомфорт 

в области влагалища, 

зуда нет 

– 

Мазок (лейкоциты) 15–20 ед. 10–15 ед. 10–15 ед. 

Мазок (флора) 

Палочки, кокки, кокко-

бациллы, споры и мице-

лий дрожжей 

Палочки Палочки 

Фемофлор-16 (лактобак-

терии) 
10

4 
КОЕ 10

7 
КОЕ 10

7
–10

8
 КОЕ 

Фемофлор-16 (патоген-

ная флора) 
10

5
 и 10

7 
КОЕ 10

3
 и 10

4
 КОЕ 10

4
 и 10

3
 КОЕ 

pH-метрия 4,5 – 5,0 ед. pH 3,7 ед. pH 3,7–4,5 ед. pH 

Копрограмма 

Мицелий и споры 

дрожжей, йодофильные 

бактерии 

Отсутствие патогенной 

флоры 

Отсутствие па-

тогенной фло-

ры 
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