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Автопортрет в чалме («Автор по возвращении 
из Индии»). Лист из альбома «Колониальный Восток 
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Автопортрет в красной рубахе. 1935. 
Холст, масло. 
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как воплощение творческого принципа двойного кодирования
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Все эти черты, общие для жанра автопортрета 
нового и новейшего времени, прослеживаются в 
серии автопортретов художника, не запроектиро-
ванной заранее, а возникавшей по ходу жизни и 
развития творчества Н. А. Русакова. Размышляя над 
количеством и качеством созданных автопортретов, 
мы приходим к выводу, что увеличение числа авто-
портретов в искусстве первой трети ХХ века, в том 
числе и у Русакова, связано с огромным опытом 
самопознания творческой личности, со стремлением 
на каждом конкретном временном отрезке творче-
ского пути сверить творческие и личностные часы 
большого художественного процесса и собствен-
ного творчества, сделать необходимую остановку 
и вглядеться в мир и себя. Эти сцепления времени, 
движения искусства и самоанализа достигают боль-
шой концентрации и находят выход, как ответы на 
собственные вопросы, в автопортрете.

Во-вторых, автопортреты Н. А. Русакова созда-
вались в 1910—1930-е годы, и в данном случае мы 
должны вычленить закономерности, свойственные 
художественному процессу и соответствующие от-
личия автопортретов Русакова, созданных именно 
в данных исторический период. И тут нельзя не 
заметить неповторимые, уникальные особенности: 
реальность, в которой жил и творил живописец 
Николай Русаков, была столь напряженна и сложна 
для духовно-нравственного и творческого климата 
личности и переменчива, что требовала остроты 
творческой реакции художника в осмыслении и 
оценке меняющейся реальности для осуществления 
основной задачи — продолжать творчески работать. 
Этим объясняется частое обращение художника к 
автопортрету и динамика смены задач смысловых 
и пластических в каждом новом автопортрете. В по-
иске композиционного и колористического решения 
художник каждый раз ищет значимую формулу-
код, которая будет адекватна замыслу и духовному 
заряду атмосферы, который ищет воплощения 
через конкретный художественно-пластический 
образ, создаваемый художником в автопортрете. 
Автопортрет — эта та точка сцепления интимного 
и объективного, которая становится высшим от-
кровением художника о себе, о мире, об искусстве, 
о жизни. В отличие от предшествующих периодов 
истории автопортрета как жанра, в первой трети 
ХХ века в творчестве Н. А. Русакова в мысленной 

экспозиции дошедших до нас им созданных авто-
портретах видится богатейший источник понимания 
и истолкования путей искусства, его коллизий, 
мера творческой ответственности, компромиссов 
и необходимости во что бы то ни стало идти своим 
путем, несмотря на предчувствие неизбежного. И 
в этом автопортреты Н. А. Русакова, при всей их 
индивидуальной экзистенциальности и своеобразии 
композиционно-колористических и пластических 
решений, представляются подлинными докумен-
тальными свидетельствами исторического и худо-
жественного времени.
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