
Вестник ЮУрГУ. Серия «Образование. Педагогические науки». 
2026. Т. 18, № 1. С. 67–80 67

  

Научная статья 
УДК 37.035.6 
DOI: 10.14529/ped260106 
 
ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ К ДЕЙСТВИЮ: МЕТОД МИКРОПРОЕКТОВ  
В ФОРМИРОВАНИИ ГРАЖДАНСКОГО ПАТРИОТИЗМА У СТУДЕНТОВ 
 
Э.М. Валеева1, valeevaem@susu.ru, http://orcid.org/0009-0003-0081-5998  
Е.Г. Миляева1,2, morning_demon@mail.ru, https://orcid.org/0000-0001-6771-1219 
Л.И. Белова1, belovali@susu.ru, http://orcid.org/0000-0001-8852-4703 
1 Южно-Уральский государственный университет, Челябинск, Россия 
2 Челябинский государственный университет, Челябинск, Россия 

 
Аннотация. Период студенчества является сензитивным этапом для становления ценностно-

смысловой сферы личности. В этом возрасте формируется критическое мышление, социальная от-
ветственность и способность к самостоятельным действиям, что создает благоприятные условия для
осознанного принятия гражданских и патриотических ценностей через практическую деятельность.
Исследование авторов направлено на решение ключевой проблемы современности: формирование у
молодого поколения подлинного, деятельностного гражданского патриотизма через инновационные
педагогические технологии, превращающие абстрактное чувство ответственности в конкретные
инициативы и поступки. Цель исследования заключается в теоретическом обосновании метода мик-
ропроектов как эффективного инструмента формирования гражданского патриотизма у студенческой
молодежи через трансформацию социальной ответственности в практическую деятельность.
Для достижения поставленной цели были использованы методы анализа теоретических и практиче-
ских предпосылок, системный анализ для изучения гражданского патриотизма как комплексного со-
циально-педагогического феномена, анкетирование для оценки уровня сформированности граж-
данской позиции у студентов. Авторы уточнили содержание понятия «гражданский патриотизм»
применительно к студенческой среде, выделили три взаимосвязанных компонента: когнитивный,
эмоционально-ценностный, деятельностный. Предложена и обоснована концепция перехода «от от-
ветственности к действию» как центрального механизма формирования гражданского патриотизма.
Разработан и системно описан метод микропроектов как целостная педагогическая технология,
адаптированная для студенческой аудитории, обеспечивающая переход от теоретического усвоения
ценностей к их практической реализации в социально полезной деятельности. Методические разра-
ботки авторов исследования предоставляют образовательным учреждениям эффективный инстру-
мент модернизации патриотического воспитания и могут быть использованы для программ повыше-
ния квалификации педагогических кадров и развития студенческого самоуправления.  
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Введение 
Современная образовательная политика 

Российской Федерации уделяет особое внима-
ние формированию гражданского патриотизма 
в студенческой среде, что нашло отражение в 
ряде стратегических документов, включая го-
сударственную программу «Патриотическое 
воспитание граждан РФ». Однако, как показы-
вают результаты нашего исследования, прове-
денного среди студентов Челябинской области 
(N = 551), существует устойчивое противоре-
чие между декларируемыми ценностями и 
реальными практиками: при высоком уровне 
чувства гражданской ответственности (55 % 
респондентов) наблюдается крайне низкая 
вовлеченность в социально значимую деятель-
ность (волонтерство – 8,5 %, участие в обще-
ственно-политической жизни – 32,3 %). 

Этот диссонанс, характерный для совре-
менной российской молодежи, отражает пре-
обладание пассивных форм патриотического 
сознания, ограничивающихся эмоционально-
оценочным компонентом («горжусь, но не дей-
ствую»), при недостаточном развитии актив-
ной гражданской позиции, предполагающей 
реальное участие в преобразовании социаль-
ной среды («я меняю ситуацию»). Подобная 
ситуация требует переосмысления традицион-
ных подходов к патриотическому воспитанию 
и поиска новых, более эффективных педаго-
гических технологий, об этом авторы писали  
в предыдущих работах [1]. 

Цель данной статьи заключается в разра-
ботке и обосновании проектных методов, спо-
собных обеспечить трансформацию патрио-
тических установок студентов в конкретные 
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Abstract. The student years are a sensitive period for the formation of an individual's value-meaning

sphere. At this age, critical thinking, social responsibility, and the capacity for independent action are de-
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tical activity. The authors' research aims to solve a key problem of our time: fostering genuine, action-
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гражданские инициативы. В работе представ-
лен анализ эффективных практик проектно-
ориентированного обучения, адаптированных 
к задачам формирования гражданского патрио-
тизма, а также предложены конкретные меха-
низмы преодоления выявленного противоре-
чия между ценностными ориентациями и ре-
альным поведением студенческой молодежи. 

Теоретическая значимость исследования 
заключается в уточнении научных представ-
лений о возможностях проектного метода в 
контексте патриотического воспитания. Прак-
тическая ценность исследования состоит в раз-
работке конкретных рекомендаций по организа-
ции воспитательной работы в вузах, направлен-
ной на формирование активной гражданской 
позиции студентов через включение их в соци-
ально значимую проектную деятельность. 

Методы и методология 
Методологическая основа исследования 

базируется на интеграции количественных и 
качественных методов анализа, позволяющих 
комплексно изучить особенности формирова-
ния гражданского патриотизма в студенческой 
среде. В качестве основного инструментария 
использовался массовый анкетный опрос, про-
веденный в рамках федерального мониторин-
гового проекта, что обеспечило репрезента-
тивность полученных данных. Статистическая 
обработка результатов анкетирования допол-
нена содержательной интерпретацией выяв-
ленных закономерностей с учетом современ-
ных тенденций в патриотическом воспитании. 

Особое внимание в исследовании уделено 
анализу проектно-ориентированных педаго-
гических практик как эффективного инстру-
мента трансформации патриотических уста-
новок в социально значимую деятельность.  
В соответствии с современными подходами, 
представленными в работах отечественных 
исследователей, проектный метод рассматри-
вается как ключевой механизм формирования 
гражданской позиции, позволяющий преодо-
леть разрыв между декларируемыми ценно-
стями и реальным поведением.  

Обзор литературы 
Гражданский патриотизм, понимаемый 

как осознанная любовь к родине, уважение к 
ее культурным и историческим ценностям,  
а также активное участие в общественной 
жизни, играет ключевую роль в формирова-
нии устойчивого общества.  

В условиях современного мира, характе-
ризующегося глобализацией, цифровой транс-

формацией и социальными вызовами, его раз-
витие среди студентов особенно актуально. 
Как отмечает Н.Н. Седых, «история показыва-
ет, что молодежь всегда принимала активное 
участие в политических и социальных про-
цессах. Молодое поколение, являясь движу-
щей силой государственных преобразований, 
все больше интересуется политикой. И проис-
ходящие в последнее время события, связан-
ные с экономическими проблемами, могут 
провоцировать активность молодежи или, на-
оборот, апатию» [15]. В то же время, по мне-
нию Е.Г. Миляевой, невозможно говорить о 
научении «навыку патриотизма», но возможен 
разговор о воспитании любви к Родине как 
одного из ценностных компонентов идентич-
ности и его значимости для формирования 
суверенной аксиологической системы [12].  

Таким образом, перед образовательными 
учреждениями ставится задача не просто фор-
мально проводить мероприятия гражданско-
патриотической направленности, а вызвать 
интерес и вовлеченность, и только тогда мы 
сможем говорить о результативной воспита-
тельной работе.   

С проблемой отсутствия интереса к пат-
риотическим мероприятиям сталкиваются 
многие вузы (социологические исследования 
Е.А. Коган [8]). Нельзя не согласиться с тем 
фактом, что для повышения эффективности 
патриотического воспитания в высших учеб-
ных заведениях необходимо «предлагать сту-
дентам более широкий спектр мероприятий, 
не ограничиваясь только военно-патриотиче-
ской тематикой. Они должны включать в себя 
культурно-историческую, национальную, по-
литическую проблематику, литературные 
встречи и спортивные соревнования. Необхо-
димо регулярно выявлять потребности студен-
тов в этой области, а также получать обратную 
связь после проведения мероприятий» [8]. 
С.В. Гузенина также отмечает, что «основная 
проблема участия молодых людей в патриоти-
ческих мероприятиях – это пробелы в их ор-
ганизации» [5]. В последнее время проводятся 
социологические исследования различными 
научными коллективами, изучающими пат-
риотические ориентации современной моло-
дежи, общероссийские ценности и место в их 
числе патриотизма [10, 11, 18], а также отноше-
ние современного поколения к истории страны, 
содержание социальных представлений о го-
сударстве и Отечестве как проявления патрио-
тизма современной молодежи и др. [7, 17]. 
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В рамках патриотического воспитания в 
учебных заведениях в образовательный про-
цесс интегрирован значительный объем ин-
формации о фактах, событиях и героях Вели-
кой Отечественной войны, которые затем об-
суждаются на кураторских часах, лекционных 
и семинарских занятиях. Однако, на наш 
взгляд, наиболее эффективным методом фор-
мирования гражданского патриотизма являет-
ся проектное обучение, позволяющее через 
практическую деятельность также совершен-
ствовать профессиональные навыки. 

Проектное обучение  
в современных российских университетах 
Проектное обучение представляет собой 

педагогическую технологию, базирующуюся 
на самостоятельной работе студентов над ре-
шением актуальных проблем, в процессе ко-
торой происходит освоение знаний и форми-
рование компетенций через практическую дея-
тельность. Как отмечают Т.Б. Кузема, В.Г. Ко-
рончик и Н.С. Шамаева, в условиях высшей 
школы проектная деятельность выступает эф-
фективным инструментом интеграции теоре-
тической подготовки с практической реализа-
цией, способствуя развитию у обучающихся 
критического мышления, креативности и на-
выков командной работы [9]. Согласно иссле-
дованиям Д.Н. Долганова, сущность проект-
ного обучения раскрывается через три клю-
чевых принципа: ориентацию на решение 
реальных проблем или запросов внешних за-
казчиков, последовательное прохождение всех 
этапов жизненного цикла проекта от планиро-
вания до презентации, а также создание уни-
кального продукта или решения, имеющего 
практическую ценность [6]. 

В современной российской высшей школе 
проектная деятельность реализуется в разно-
образных формах, адаптированных к требова-
ниям образовательных стандартов и профес-
сиональных сфер. В рамках учебного процесса 
широкое распространение получили моно-
предметные и междисциплинарные проекты, 
такие как реализуемые в Севастопольском го-
сударственном университете (СевГУ) проекты 
по дисциплинам «Технологии проектной дея-
тельности» и «Проектирование в профессио-
нальной сфере» [9]. Особое место занимают 
курсовые и дипломные проекты, которые, по 
данным В.В. Решетки, для творческих специ-
альностей типа «Дизайн» включают полный 
цикл разработки художественно-конструк-
торских решений с обязательной публичной 

защитой и оценкой по комплексным критери-
ям, включающим графическое решение, логи-
ку изложения и другие параметры [14]. 

Значительный потенциал демонстрируют 
заказные проекты, выполняемые по запросам 
предприятий и организаций. В частности, в 
СевГУ для их реализации создан специализиро-
ванный «Банк задач», где работодатели разме-
щают актуальные производственные кейсы [9]. 
Параллельно развиваются инициативные сту-
денческие проекты, примером которых может 
служить работа по цифровизации архитек-
турных памятников, отмеченная на конкурсе 
«Цифровизация во благо». Особого внимания 
заслуживают социальные и патриотические 
проекты, такие как реализуемые в Сунтарском 
улусе (Якутия) инициативы «Наследники По-
беды» и «Сунтар в годы ВОВ», которые, по 
данным Л.В. Степановой и А.С. Павловой, 
эффективно формируют эмоциональную при-
вязанность к малой родине и повышают уро-
вень гражданской ответственности через крае-
ведческую работу [16]. 

В контексте инновационного развития 
российские университеты активно внедряют 
предпринимательские проекты, примером че-
му служит сотрудничество СевГУ с Томским 
политехническим университетом в области 
переработки солнечных панелей для космиче-
ской промышленности [9]. В рамках програм-
мы «Приоритет 2030» многие вузы реализуют 
комплексные проекты, сочетающие фундамен-
тальные исследования с коммерциализацией 
их результатов. 

Однако, несмотря на очевидные преиму-
щества, система проектного обучения в Рос-
сии сталкивается с рядом существенных вы-
зовов. Д.Н. Долганов также подчеркивает, что 
одной из ключевых проблем остается фор-
мализация проектной деятельности, когда ра-
бота сводится к подготовке отчетных мате-
риалов вместо создания реальных продуктов 
[6]. Другой значимой трудностью, по данным 
Е.А. Пеньковских, выступает дисбаланс меж-
ду теоретическими и практическими компо-
нентами проектной работы [13]. В качестве 
перспективных направлений совершенствова-
ния исследователи предлагают усиление во-
влеченности работодателей в формулирование 
проектных задач и развитие рефлексивных 
навыков студентов через систематический 
анализ результатов деятельности [14]. 

Анализ современных исследований [2, 9, 
16] позволяет констатировать, что проектное 
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обучение в российских университетах эволю-
ционирует от традиционных форм к комп-
лексным моделям, интегрирующим образова-
тельные, научные и предпринимательские ас-
пекты. Эффективность данной педагогической 
технологии напрямую зависит от степени ее 
связи с актуальными запросами общества и 
гибкости образовательных программ, что от-
крывает новые перспективы для дальнейшего 
развития этого направления в системе высшего 
образования. 

Проектный подход к патриотическому 
воспитанию в российских университетах 
Проектное обучение представляет собой 

педагогическую технологию, базирующуюся 
на самостоятельной работе студентов над ре-
шением актуальных проблем, в процессе ко-
торой современные исследования в области 
патриотического воспитания подчеркивают 
значимость проектного подхода как эффек-
тивного инструмента формирования граждан-
ской идентичности и эмоциональной привя-
занности к Родине. В работах Г.Я. Гревцевой  
и коллег [2–4] отмечается, что проектная дея-
тельность позволяет трансформировать абст-
рактные ценности патриотизма в конкретные 
действия, обеспечивая вовлеченность студен-
тов через практико-ориентированные инициа-
тивы. Авторы выделяют ключевые принципы 
такого подхода: персонализацию, предпола-
гающую связь проектов с личным опытом 
студентов (например, исследование семейной 
истории или локальных памятников); практи-
ческую значимость, выражающуюся в созда-
нии видимых результатов (благоустройство 
территорий, архивные проекты); а также реф-
лексию, направленную на осмысление лично-
го вклада в развитие общества. 

Формы проектной деятельности в россий-
ских вузах разнообразны и включают учебные 
проекты в рамках дисциплин, такие как моно-
предметные и междисциплинарные работы. 
Примером могут служить курсовые проекты 
по истории или краеведению, интегрирован-
ные с профессиональными компетенциями [9]. 
В частности, в Севастопольском государст-
венном университете студенты разрабатывают 
проекты, направленные на сохранение куль-
турного наследия. Социальные и патриотиче-
ские инициативы представлены волонтерски-
ми программами, включающими помощь ве-
теранам и музеям, а также краеведческими 
проектами, такими как «Наследники Победы» 
в Сунтарском улусе [16], где студенты изуча-

ют историю малой родины. Современные циф-
ровые форматы, такие как создание виртуаль-
ных экскурсий и подкастов о местных героях 
[2], также получают широкое распространение. 

Важное место занимают заказные проек-
ты, реализуемые в сотрудничестве с предпри-
ятиями и государственными учреждениями. 
Среди них – разработка IT-решений для архи-
вов или участие в экологических акциях [9]. 
Кроме того, в рамках программы «Приоритет 
2030» вузы активно внедряют инновационные 
и предпринимательские проекты, сочетающие 
патриотическую направленность с технологи-
ческими решениями, например, переработку 
материалов для космической отрасли [3]. 

Особую роль в развитии проектного под-
хода к патриотическому воспитанию играют 
исследования Г.Я. Гревцевой, которая акцен-
тирует необходимость системности в данной 
сфере. Предлагаемая ею модель включает нор-
мативно-целевой компонент, подразумеваю-
щий связь с государственными программами, 
такими как «Патриотическое воспитание гра-
ждан РФ на 2016–2020 гг.»; технологический 
компонент, предполагающий использование 
геймификации и цифровых инструментов;  
а также рефлексивно-оценочный этап, направ-
ленный на анализ изменений в установках 
студентов. Эмпирические данные, полученные 
Г.Я. Гревцевой [2], свидетельствуют о росте 
вовлеченности студентов на 40 % при приме-
нении проектных методов. 

Вместе с тем в научной литературе отме-
чаются и критические аспекты реализации 
проектного подхода. Среди них – формализм, 
выражающийся в сведении проектов к фор-
мальным отчетам [6], а также недостаток ре-
сурсов, связанный с ограниченным финанси-
рованием малых инициатив [16]. 

Проектный подход, как подчеркивают рос-
сийские исследователи, способствует преодо-
лению разрыва между символическим патрио-
тизмом и реальной гражданской активностью. 
Ключевыми условиями его успешной реали-
зации являются гибкость форматов (включая 
микропроекты с быстрым результатом), ин-
теграция с профессиональным обучением, а 
также поддержка со стороны вузов и местных 
сообществ. 

Результаты исследования 
Эмпирическую основу исследования со-

ставили данные, полученные в ходе пятой 
волны федерального мониторингового проек-
та «Студенчество о Великой Отечественной 
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войне», реализованного в период с декабря 
2024 по февраль 2025 года. В рамках массово-
го опроса было проведено анкетирование сре-
ди 551 студента 1–5-х курсов очной формы 
обучения, представляющих различные уровни 
высшего образования: бакалавриат, специали-
тет и магистратуру двух ведущих университе-
тов Челябинской области: Южно-Уральского 
государственного университета и Челябинско-
го государственного университета. 

Социально-демографический профиль 
выборки отражает характерные особенности 
студенческой популяции: среди респондентов 
преобладают девушки (62 %), доля юношей 
составляет 38 %. Возрастная структура выбор-
ки показывает значительное преобладание сту-
дентов до 20 лет (83,3 %), представители воз-
растной группы 21–26 лет составляют 16,7 %. 
В курсовом распределении отмечается суще-
ственный перевес первокурсников (63 %), за 
которыми следуют студенты второго курса 
(20 %), третьего – четвертого курсов (14 %), 
доля обучающихся на старших курсах (5–6-й) 
минимальна и не превышает 2 %. 

Профессионально-образовательная струк-
тура выборки демонстрирует преобладание 
студентов гуманитарных направлений подго-
товки, составляющих более половины рес-
пондентов. Значительную группу образуют 
представители технических специальностей 
(свыше 30 %), тогда как доля студентов соци-
ально-экономического и естественно-научного 
профилей достигает 10 %. Представительство 
таких направлений подготовки, как медицина, 
физическая культура и спорт, а также военные 
специальности в выборке оказалось незначи-
тельным. Подобная структура выборки обес-
печивает репрезентативность полученных дан-
ных для студенческого сообщества региона с 
учетом основных образовательных траекторий. 

Результаты исследования выявили суще-
ственное противоречие в структуре граждан-
ских ориентаций современного студенчества. 
Эмпирические данные демонстрируют выра-
женный диссонанс между высоким уровнем 
осознания гражданской ответственности (55 % 
респондентов) и недостаточной степенью во-
влеченности в социально значимую деятель-
ность, где показатели волонтерской активно-
сти составляют лишь 8,5 %, а участия в обще-
ственно-политической жизни – 32,3 %. Это 
противоречие актуализирует проблему пере-
хода от пассивных форм патриотического соз-
нания, ограничивающихся эмоционально-

оценочным компонентом, к активной граж-
данской позиции, предполагающей конкрет-
ные социальные практики. 

Проведенное исследование на выборке 
студентов челябинских вузов (N = 551) по-
зволило зафиксировать значительный разрыв 
между декларируемым чувством ответствен-
ности (55 %) и его практической реализацией, 
что особенно заметно при анализе показателей 
участия в волонтерской деятельности (8,5 %) 
и общественной жизни (32,3 %). Возникаю-
щий парадокс требует научного осмысления и 
может быть объяснен комплексом факторов, 
включающих недостаточную разработанность 
механизмов вовлечения молодежи в социаль-
ные практики, скептическое отношение к тра-
диционным институтам гражданского общест-
ва, а также распространенную среди молодежи 
установку на диффузию ответственности, выра-
жающуюся в пассивной позиции наблюдателя. 

При этом важно отметить, что получен-
ные данные свидетельствуют о сформировав-
шейся у студенческой молодежи потребности 
в осмысленных формах социального участия, 
которые принципиально отличаются от фор-
мальных мероприятий «для галочки». Особую 
ценность, как показывают результаты, пред-
ставляют проектные инициативы, обладаю-
щие четко выраженной результативностью, 
личностной значимостью для участников и 
возможностью внесения конкретного персо-
нального вклада. Эти выводы имеют сущест-
венное значение для разработки эффективных 
педагогических стратегий формирования гра-
жданской идентичности в образовательной 
среде вузов. 

Результаты исследования ценностных ори-
ентаций челябинских студентов в сфере пат-
риотизма демонстрируют выраженную тен-
денцию к его восприятию как внутреннего, 
эмоционально-ценностного феномена, а не 
как активной гражданской практики. Наибо-
лее значимыми компонентами патриотическо-
го сознания респондентов оказались эмоцио-
нальная связь со страной (гордость – 65 %) и 
историческая память (уважение к истории – 
61,2 %, уважение к ветеранам – 44,1 %). При 
этом любовь к национальной культуре фикси-
руется на минимальном уровне (1,3 %), что 
может свидетельствовать о ее восприятии как 
базовой, самоочевидной ценности, не тре-
бующей специального акцентирования. 

Важной составляющей патриотизма для 
студентов выступает гражданская ответствен-
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ность (55 %), однако она чаще выражается в 
форме пассивной сопричастности, а не в кон-
кретных действиях. Практические аспекты 
патриотической активности – такие как во-
лонтерство (8,5 %), служба в армии (15,4 %) 
или предпочтение отечественных товаров 
(4,5 %) – занимают периферийное положение 
в структуре ответов. Подобная диспропорция 
может объясняться несколькими факторами. 
Во-первых, в молодежной среде отсутствует 
четкая связь между эмоциональным пережива-
нием патриотизма и его повседневными пове-
денческими проявлениями. Во-вторых, суще-
ствуют институциональные барьеры, снижаю-
щие мотивацию к участию в традиционных 
формах гражданской активности (например, 
негативный имидж военной службы или низ-
кий уровень доверия к государственным ин-
ститутам). В-третьих, влияние глобализаци-
онных процессов способствует формированию 
более гибких идентичностей, что находит от-
ражение в позиции 7,3 % респондентов, счи-
тающих патриотизм устаревшим понятием. 

Примечательно, что среди форм активно-
го гражданского участия наиболее выражен-
ным оказался показатель вовлеченности в об-
щественно-политическую жизнь (32,3 %). Это 
может указывать на запрос молодежи на но-
вые форматы патриотической деятельности – 
такие как экологические инициативы, цифро-
вые гражданские проекты или социальное 
предпринимательство, – которые восприни-
маются как более релевантные современным 
реалиям, чем традиционные модели. 

Исследование выявляет диссоциацию ме-
жду эмоциональным и деятельностным ком-
понентами патриотизма в сознании студентов. 
Сложившаяся ситуация требует переосмысле-
ния подходов к патриотическому воспитанию, 
в частности – разработки проектов, которые 
могли бы обеспечить переход от ценностного 
восприятия к практической реализации пат-
риотических установок. Ключевым направле-
нием здесь может стать создание платформ, 
соединяющих эмоциональную привязанность 
к стране с конкретными социально значимы-
ми действиями, соответствующими запросам 
и ценностям молодого поколения. Исследова-
ние демонстрирует, что для челябинских сту-
дентов патриотизм в первую очередь связан с 
внутренними переживаниями, исторической 
памятью и моральными обязательствами, тогда 
как его деятельностные проявления отходят 
на второй план. Для усиления практической 

составляющей патриотического сознания, 
возможно, требуется разработка механизмов, 
которые позволят более явно связывать лич-
ные интересы молодых людей с обществен-
ной пользой. 

Проведенное исследование позволило вы-
явить ключевые особенности восприятия пат-
риотизма студенческой молодежью, что дает 
основания для пересмотра традиционных пе-
дагогических подходов. Полученные данные 
свидетельствуют о необходимости смещения 
акцента с формальных и обязательных прак-
тик в сторону методов, развивающих эмоцио-
нальную привязанность, историческую память 
и осознанную гражданскую ответственность. 

Эффективность патриотического воспи-
тания может быть повышена за счет усиления 
его личностной значимости для студентов. 
Это предполагает отказ от абстрактных кон-
цепций в пользу конкретных историй, уста-
навливающих связь между прошлым и на-
стоящим. Например, использование устных 
свидетельств (воспоминания ветеранов, ин-
тервью с учеными, рассказы местных активи-
стов) позволяет сделать исторические события 
более релевантными для молодого поколения. 
Важным инструментом является проектная 
деятельность, в рамках которой студенты мог-
ли бы исследовать историю своей семьи или 
родного города, создавая документальные ма-
териалы, мультимедийные презентации или 
выставки. Такой подход способствует форми-
рованию глубокой эмоциональной связи с на-
циональным и локальным наследием. 

Поскольку исследование выявило низкий 
уровень вовлеченности студентов в традици-
онные формы патриотической активности, 
целесообразно развивать добровольные ини-
циативы, позволяющие проявить граждан-
скую позицию без принуждения. Это могут 
быть экологические акции, волонтерские про-
граммы по сохранению культурного наследия 
(например, помощь музеям или реставрация 
памятников), а также интерактивные форма-
ты – дебаты, ролевые игры и case-study, моде-
лирующие ситуации гражданского участия. 
Для усиления мотивации важно демонстриро-
вать практическую пользу таких активностей, 
в частности, связывая их с профессиональной 
подготовкой студентов (технические проекты 
для местных предприятий, краеведческие ис-
следования для гуманитариев). 

Требуют переосмысления и «классиче-
ские» аспекты патриотического воспитания, 
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такие как служба в армии или поддержка оте-
чественных товаров. Вместо директивного 
подхода целесообразно использовать альтер-
нативные модели – обсуждение возможностей 
волонтерской службы в МЧС, IT-разработок 
для оборонного сектора, анализ экономиче-
ских и социальных эффектов от поддержки 
локальных производителей. Критически важ-
ным представляется отказ от стереотипных 
представлений, например, о том, что патрио-
тизм ограничивается символическими дейст-
виями (флаги, парады). Вместо этого следует 
подчеркивать, что конструктивная критика и 
стремление к улучшению общества также яв-
ляются проявлением гражданской ответствен-
ности. 

Современная молодежь существует в ус-
ловиях глобализированного мира, что требует 
баланса между национальной идентичностью 
и открытостью международным процессам.  
В образовательные программы стоит включать 
дискуссии о взаимовлиянии культур, приме-
рах успешной интеграции мигрантов, сравни-
тельном анализе исторического опыта разных 
стран. Это позволит сформировать более гиб-
кое и рефлексивное понимание патриотизма, 
избегая изоляционистских тенденций. 

Повышению вовлеченности студентов мо-
гут способствовать цифровые инструменты – 
создание подкастов и видеоблогов о местных 
исторических личностях, разработка вирту-
альных туров с интерактивными элементами, 
использование геймификации (исторические 
квесты, онлайн-викторины). Подобные фор-
маты соответствуют цифровым привычкам 
молодежи и позволяют сделать процесс обу-
чения более динамичным. 

При разработке программ патриотическо-
го воспитания следует избегать формализма и 
механического выполнения «плановых меро-
приятий», а также давления на студентов (на-
пример, навязывания обязательной службы в 
армии как единственного проявления патрио-
тизма). Не менее важно уважительное отно-
шение к альтернативным точкам зрения, вклю-
чая скептические взгляды на актуальность пат-
риотизма. Только через диалог и добровольное 
вовлечение можно сформировать устойчивую 
гражданскую идентичность. 

Предложенные подходы основываются на 
выявленных в исследовании ценностных при-
оритетах студентов: стремлении к осмыслен-
ности, личной автономии и эмоциональной 
вовлеченности. Патриотическое воспитание, 

построенное на этих принципах, будет не толь-
ко эффективнее с точки зрения образователь-
ных результатов, но и ближе современной мо-
лодежи, что подтверждается эмпирическими 
данными. Ключевым условием успеха являет-
ся отказ от директивных методов в пользу 
гибких, персонализированных и практически 
значимых форматов. 

Микропроекты с локальным  
воздействием как педагогический  
инструмент формирования  
патриотического сознания студентов 
В контексте выявленного в исследовании 

запроса молодежи на осмысленное и визуали-
зируемое участие в общественной жизни осо-
бую педагогическую ценность приобретают 
микропроекты с ярко выраженным локальным 
воздействием. Данный формат предполагает 
реализацию небольших, но социально значи-
мых инициатив, позволяющих студентам не-
посредственно наблюдать результаты своей 
деятельности, что способствует формирова-
нию устойчивой эмоциональной связи с мест-
ным сообществом и его историко-культурным 
наследием. 

В качестве эффективных практик могут 
выступать: 

1) проект «Двор для памяти», предпола-
гающий благоустройство прилегающей к ме-
мориалам территории силами студентов-
дизайнеров, что интегрирует профессиональ-
ные компетенции с гражданской активностью; 

2) инициатива «Живые истории», в рам-
ках которой осуществляется сбор и цифровая 
архивация устных воспоминаний представи-
телей старшего поколения, выполняющая од-
новременно функции сохранения историче-
ской памяти и межпоколенческого взаимодей-
ствия. 

Реализация микропроектов осуществля-
ется по следующему педагогическому алго-
ритму: 

1) этап идентификации проблемы (с при-
влечением методов социологического исследо-
вания, включая инструментарий института мо-
ниторинга социальных процессов (ИМСГН) 
для верификации социального запроса); 

2) фаза проектирования с распределением 
функциональных ролей среди участников и 
оценкой ресурсной базы; 

3) практическая реализация с обязатель-
ной документированной фиксацией промежу-
точных и итоговых результатов (фото/видео-
материалы, аналитические отчеты); 
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окружающей социальной среды, что подтверж-
дается эмпирическими данными исследования 
челябинских студентов. 

Ключевое преимущество алгоритма за-
ключается в его способности преодолевать ха-
рактерный для современной молодежи разрыв 
между абстрактными ценностями и личной 
практикой. Это достигается за счет сочетания 
нескольких принципиально важных элементов: 
микроформата проектов, обеспечивающего 
быструю визуализацию результатов; гибкой 
системы вовлечения, учитывающей профес-
сиональные интересы и личные мотивы участ-
ников; а также обязательной рефлексивной 
составляющей, позволяющей закрепить полу-
ченный опыт. Особую значимость имеет раз-
работанный чек-лист вовлечения, который 
трансформирует традиционную педагогиче-
скую позицию «наставника» в роль «фасилита-
тора», создающего условия для самостоятель-
ной проектной активности студентов. 

Научная новизна подхода проявляется в 
успешной адаптации методов проектного обу-
чения к специфике патриотического воспита-
ния, что позволяет преодолеть недостатки, 
характерные для традиционных форм «уроков 
мужества» или тематических лекций. Акцент 
на документальной фиксации процесса и ре-
зультатов (фото/видео материалы, публичные 
отчеты) не только повышает мотивацию уча-
стников, но и создает объективные критерии 
оценки эффективности воспитательного воз-
действия. Практическая значимость модели 
подтверждается данными пилотных проектов, 
демонстрирующих существенный рост вовле-
ченности студентов по сравнению с традици-
онными форматами работы. 

Важнейшим достоинством предложенно-
го алгоритма является его универсальность и 
адаптивность – базовые принципы локализа-
ции, добровольности и рефлексии могут быть 
успешно применены в различных региональ-
ных контекстах с учетом местной специфики 
и ресурсов. Разработанная модель не только 
отвечает выявленным в исследовании запро-
сам современной молодежи на осмысленное 

участие и видимый результат, но и предлагает 
конкретный инструментарий для трансформа-
ции патриотического воспитания в высшей 
школе, делая его более соответствующим ак-
туальным социальным и образовательным 
реалиям. 

Выводы 
Таким образом, проведенное авторами ис-

следование, основанное на корпусе теорети-
ческих разработок по проблеме формирования 
гражданского патриотизма у молодежи и 
практическом социологическом исследовании 
отношения молодежи к мероприятиям патрио-
тической направленности, позволило сформи-
ровать собственный подход для формирования 
гражданской идентичности. Предложенный 
подход, основанный на адаптации проектно-
ориентированного обучения к задачам пат-
риотического воспитания, позволяет преодо-
леть разрыв между декларируемыми ценно-
стями и реальным поведением студентов. 

Метод микропроектов универсален: он 
подходит для работы со студентами различ-
ных направлений обучения (как гуманитар-
ных, так и технических), его легко адаптиро-
вать к региональным особенностям. При раз-
работке микропроектов молодежь не только 
оказывается сознательно вовлеченной в соци-
ально-значимую деятельность, но и прораба-
тывает профессиональные навыки. Подтверж-
денная эмпирическими данными апробации 
пилотных проектов, она демонстрирует суще-
ственный рост вовлеченности студентов по 
сравнению с традиционными форматами. 

Результаты исследования имеют практи-
ческое значение для образовательных учреж-
дений, позволяя усовершенствовать традици-
онные формы патриотического воспитания, 
сделав его более современным, актуальным и 
эффективным. Предложенные рекомендации  
и инструментарий могут быть успешно ис-
пользованы для формирования активной гра-
жданской позиции у студенческой молодежи, 
способствуя ее вовлечению в решение акту-
альных социальных проблем и развитию граж-
данского общества в целом.  
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