
 

 « »,  16 27

    -
   
    

     
.    ,   

 ,     
,   -

     
,   ,    

      
  .    

     -
  .  -

  �    
    -

     
. 

   -
  ,  -

 �  -  -
,     . 
     -

,    , 
   .  

  «   -
 ,   

» [11, . 325]. 
    -

     
   [10, 16]. 

  �   
    ,   

     
 ,     

 ,     
   -

    [10].   -
    -

- , -   -
 .   -

     -

: -   -
 [13].  
-  , -

    -
,    .   -

 [28]. ,  -
 ,   

    . . -
 [14].  

-    
    ,    
,      

     -
   .       

 ,  -
     -

 [23].    , 
   ,  

,     , -
,    « » 

(« ») .   -
     
 , ego,  [1, 22, 27]. 

, . .   -
     -

   ( ) 
  [9]. 

  -
    

 .   � 
 �    

   -
 . 

   -
      -

  , -
,   . . , . . -

 [8, 25]. -  
   . . , 

. . , . .  [2, 7, 17]. 
     

 159.923.2  
 937 

    
      
. .  

 
 

       -
  « »,    -
   ,    -

.  
 : , , ,  , 
 . 

 



 ,  ,   

 ,  6, 2012 28 

 . . , . , 
.  [15, 21, 29].  

    -
    -

     
 . .  [3, 4].   -

    -
 ,    
-    

(  I ); ,   -
 -   -
 (  II );  ,  

  -   
 (  III ).  

    
   , 

,    . 
  �   

,  , -
    

- , -   
-   [24].  

    -
    « »  « » 

   [1, 30, 32].  -
     

     -
  . 

  .   -
     -

,       
 [1]. ,   -

,    :  
  �   � -

    -
  ,    

 ,    -
 ,   -

    . 
.  ,     

« »    -
       -

 . ,    -
    

 ,  
   ,  -
 �     . 

      
 ,   

  , ,  
 ,   [32].  ,  

     -
       

    -
      -

 .  

.      
,   . 

   �   
   .    

 ,   , -
   , -

 « »,   « », , -
,    -

,  (   «  »), 
 «   » [31].  

. .    
  «  »,  

  .   -
    -

     
 («  »  «  »), 

   ,   
   (« - », « -

»  « - »).   
. .    -

     , -
   , , 

 [26]. 
       

     -
     . .  

,    -
      

 «     -
      
 ,   » [5, . 204]. 

  
    -

  ( )  -
,    -

. .     -
 ,   -
  ,   -

      
    

   [21].  
    ,  

    -
  ,  -

    
  ,   

     
.  -

   -
     

,   -
     -

 .    
     -

      
(Big Five),      



 . .                                                                                              
                                                                        

 « »,  16  29

,    .  
     -

-    
    
 - -

 . . , .    
     

     , 
    ,    

 [19, 29]. .   
    

 , « »  -
,       

[6]. ,      
  ,  

       -
,     

  .  ,   
 .      
  ,  . 

     -
     

 .   
      -
 .   . -
,     : -

,    [29]. -
     

    -
     

( ) .  -
     -

     
( )   . 

    -
     

  , -
   .  

 ( , , ), -
 ,    

 ( , , 
), -  

 ( /  , -
/  ),    -

 ( / , / ), -
    -

 .   -
,    

   . 
    

  ,  -
,   . .   . . -
,     -

   .  
     

   . 

 «     
   » . .   
. .   « » -

   , 
     

( ) [12]. . .   
 , ,  -

   , , 
,  .  

 ,   , 
  . 

. . ,  -
   « »,  

 ,     -
     -

      -
    -

 ,     [20]. -
    

  , 
    

  ,    
 ,   -

 ( ) .  
. .   «  -

»    
     [16]. 

« »    , 
  .  

 . . , . .  , 
  -  -

      -
 «  »,  

    -
 -  -

 (  , ,  , 
   . .).  -

     
« »,    « », 
« »  « », « -

 ».  ,  « » 
    [16]. 

    
. .     -

   .  
,   �  

    .  
        

    -
 .   � -

,  ,   -
 .    

     -
,      . 

    
. .    -



 ,  ,   

 ,  6, 2012 30 

       
 . .  [18].  -
   . .  
    
,     -

    -
    -

.     -
:    -

   ( -
  )   -

    ( -
-   ).  

,    -
  ,   -

       -
,   .   

  , ,     
     .  

    -
     -

      -
 ,    

  . -  �  -
   . - ,  

    -  
.   , -

     , -
     
 . - ,   

    -
    

(  , ,   
. .). - ,   -

  ,   
   , -

   ,   
,     . 

  -
 ,  -

 ,   -
-    . -

       
.    

  , -
     -

  .    
,     

.    -
    . 

      -
   . . ,   

   -
 [25]. 
    

,    -

   . . .  -
    , 

  « »  « »   
 [27]. . .  ,  « -

     -
   « »  « » 

 « » ,    
 ,  -

   » [22, . 18]. 
    

   -
  . 

1.   �   
     ( -

).      -
,    -

      -
.    

  ( ) -
  .  
2.      

    -
     : 

�  ( )   
    
  ,  

  ; 
�    , -

 ,  ; 
�    , , 

 . 
3.    -
    -

   .  
    -
,    -

, , ,   -
.     -

    -
.   -

       
     -

  .  -
    

,    
    -

   . 
 

 
1. , .    / 

. . � .:   
«  », 1997. � 251 . 

2. , . .   
  / . . . � 

.: , 1999. � 350 . 
3. , . .   



 . .                                                                                              
                                                                        

 « »,  16  31

 / . . . � .:  -
 , 1997. � 312 .  

4. , . .    
    / . .  // 

 . � 1989. �  4. � . 81�89.  
5. , . ,    -

.   -
. ,    . -
   / . . � .: 

, 1992. � 400 .  
6. , .  -

 /  . � .: -
, 2001. � 304 . 
7. ,  . .  -

  / . . . � .: -  
, 1976. � 143 .  

8. , . .  / 
. . . � .: - , 2000. � 

1008 . 
9. , . .  : 

-     
  / . .  // 

 . � 1998. �  2. � 
. 6�19.  

10. , . . : , 
,  / . .  //  

  -
. � 1999. �  12. � . 3�15.  

11.   . 
� .: , 1994. � 576 . 

12. , . .    -
 / . . . � .: , 1995. 

� 271 .  
13. , . .    

  / . . . � 
.: , 2003. � 312 .  
14. , . . . -

.  / . . . � .: -
, 1977. � 304 .  

15. , . .  , 
,     -

 / . . . � .: , 1999. 
� 487 .  

16. , . .   
   / 

. . . � .: , 1999. � 350 .  
17. , . .    

 -   / 

. .  //  . � 1985. � 
 2. � . 118�126. 

18. , . .  -
 / . . . � .: -  « -

  »; -
:  « », 1996. � 448 .  
19. , .  -

 / . . � .:   & -
, 2001. � 171 . 

20. , . .  -
 / . . . � .:  -

 ; :  , 
1998. � 356 . 

21. , . .    
/ . . . � .: +; .: , 
1998. � 345 .  

22. , . .   
-   / . . -

. � .: -  , 1991. � 110 .  
23. , . .  -

 / . . , . . . � .: 
. . . - , 1994. � 445 .  
24.   /  . 

. . , . . . � .: -
- , 1996. � 440 .  

25. , . .   
 / . . . � .: -

, 1998. � 688 .  
26. , . .  

   / . . . � .: 
+; .: , 1999. � 345 .  
27. , . .  -
 / . . . � .: -  . - , 

1983. � 284 .  
28. , .    

  / .  // -
    /  . 

. .   . � .: -  , 1980. 
� . 17�18.  

29. , .     
/ . . � .: , 1990. � 368 . 

30. , . « »  « » / . . � 
.: - , 2007. � 288 . 
31. , .   / 

. . � .: , 1990. � 157 .  
32. , .    / 

. . � .:  , 2000. � 
415 . 

 
   07.11.2011 . 

  .   ,  
  , -   .

E-mail: helen73@yandex.ru 
Elena V. Gudkova. Candidate of psychological sciences, docent of developmental 

psychology department, South Ural State University. E-mail: helen73@yandex.ru 
 


